N\ ( H S Daftum:
Christiane-Herzog-5Schule

BUGA-Burger
Name: Klasse:

fir 8 Personen

Zubereitung
Menge | Zutaten

Champignon bei Bedarf waschen, Stiel entfernen (rausbrechen)
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Oberes Viertel abschneiden
FUR DEN PATTY:
1 El | Disteldl
1 | Zwiebel —wlrfeln andUnsten

% Bd. | Petersilie — hacken

Gerstengraupen zu einem Risotto zubereiten:

150 g | Gerstengraupen in
2 El' | Olivendl andunsten,
1 | Knoblauchzehe, zugeben, alles miteinander verrGhren und ca. 2 Min
kleingehackt andUnsten
700 ml | GemUsebrihe nach und nach, immer wieder zugeben und verrGhren

Flockenmischung:

100 g | Gefreideflocken mit
ca. 150 ml | kochendem Wasser UbergieBen, mischen, 20 Min quellen lassen, danach

mit dem Risotto und den angedunsteten Zwiebeln mischen, abschmecken mit Gewdlrzen.
Bratlinge formen und in heiBem Fett anbraten.

P APRIKA-CREME HONIG-SENF-CREME

200 g Frischkése ) 200 g Frischkase
1 Paprika - wirfeln 3 I Senf L
2 Bl Paprikamark 2 El Honig, flussig \ alle Zutaten
2 Knoblauchzehen | dlle v, 71 Sal ' oh
1 Pr Zucker Iutaten ” aiz ‘ vemunren
Y2 Tl Salz verrUhren /4 Tl Pleffer y
v ]I Pfeffer B

evil. Chili n. Geschmockj

In die Unferseite des Champignons, Creme, Salat, Radieschen geben, Patty drauflegen,
nochmals mit der Creme bestreichen, mit Kresse und BlUten belegen, oberes Viertel vom
Champignon draufsetzen.




